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親なきあとの子供の 

在宅支援を考える会 

兵庫県委託 令和 5 年度 地域生活の理解促進事業 

精神障害を持つご家族の方が将来一人暮らしをしていくために、どのようなことを

準備すべきか、日々悩まれていませんか。近隣の基幹センターや相談事業所の福祉

専門職員をお招きして、皆さんからのご質問にお答え致します。地域で生活されて

いる方々を取材したビデオ上映の他、可能な場合、個別相談も承ります。ぜひご参

加ください。 

 

 

ビデオ上映 個別相談 

（可能な場合） 

専門職員の話 

対 象  在宅精神障害者・保護者／地域の支援者等 

場 所  兵庫県下５地区７箇所 

費 用  無料（要お申込み） 

主 催  公益社団法人兵庫県精神福祉家族会連合会 

 

日時など詳細は裏面をご覧下さい 



 

中播磨峰の会（福崎町） 

場所：福崎町文化センター 

開催日：2 月 4 日（日） 

開催時間：13:30～16:00 

申込先：090-8207-0501(大塚) 

メール：jyosanshi.kimiyo@maia.eonet.ne.jp 

協力機関：はんど 

 

ほのぼの会家族会（三木市） 

場所： 三木市立教育センター 

開催日：3 月 23 日（土） 

開催時間：13:30～15:30 

申込先：0794-88-8812（新銀） 

メール：prune0358@gmail.com 

協力機関：はんど 

 

木の芽家族会（神戸市） 

場所： 兵庫県福祉センター 

開催日： 2 月 11 日（日） 

開催時間：14:00～16:30 

申込先：090-7108-0369（涌波） 

メール：wakunami.kazunobu@sepia.plala.or.jp 

協力機関：たるみ障がい者支援センター 

 

明石ともしび会家族会（明石市） 

場所：明石市総合福祉会館 

開催日：１月 28 日（日） 

開催時間：13:30～16:00 

申込先：090-4280-8104（南部） 

メール：kazu.nambu@nifty.com 

協力機関：明石市基幹相談支援センター 
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伊丹市あじさいの会家族会（伊丹市） 

場所：アイ愛センター 

開催日：1 月 18 日（木） 

開催時間：13:30～15:30 

申込先：080-3118-7842（川島） 

メール：itamiajisai@gmail.com 

協力機関：伊丹市地域生活支援センター 

にじの会家族会（三田市） 

場所：三田市まちづくり協働センター 

開催日：2 月 13 日（火） 

開催時間：13:30～16:00 

申込先：079-556-5075（あすなろ） 

メール：nijinokai-sanda@gmail.com 

協力機関：三田市きいてネット 

阪神北地区 

中播磨地区 

むぎのめ家族会（川西市） 

場所：キセラ川西プラザ大会議室  

開催日： 2 月 21 日（水） 

開催時間：10:30～12:30 

申込先：090－5134-9589（名塚） 

メール：muginomekazokukai@live.jp 

協力機関：コミセン希望西谷 

北播磨地区 

神戸地区 東播磨地区 

 

＼どうぞお気軽にご連絡ください／ 


