
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

こころの病ってなんだろう？ 

服薬だけでいいのか？ 

すぐに治るだろうか？ 

 家族会ってどんなところ？ 

    どこに相談すればいいの？ 

    どう対応すれば良いのだろう？ 

   ご家族の話が聞きたい！ 

         当事者の声が聴きたい！ 

 

  

 

対  象 心の病を持つ方のご家族・支援者等 

日  時 令和 5年度内 

場  所 兵庫県下 6地区 

費  用 無料（要事前お申込み） 

主  催 公益社団法人兵庫県精神福祉家族会連合会 

 

 

この事業は兵庫県からの委託を受けて、 

公益社団法人兵庫県精神福祉家族会連合会（ひょうかれん）が開催しております。 

ひょうかれんは兵庫県内の家族会の連合会です。 

家族会は身内に精神障害者を持つ家族の集まりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は裏面をご覧ください   

あなたの切実な声にお応えします 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 参加ご希望の方はスマートフォンまたはパソコンからフォーム送信、もしくは下記申込書にご記入のうえ FAXにて 

お申込みください。FAXの場合は送信後に受信確認をお勧めします。 

※ 受付は先着順となります。申し込み締め切りは各開催日の 1週間前の正午となります。 

※ 延期・急遽中止となった場合には、お申込み時にご記入いただきました電話番号へご連絡いたします。 

  

 

 

右記の QRコードを読み取っていただくか、「ひょうかれん」で検索→イベント・研修会 

のページからフォームにアクセスしていただき、必要事項をご入力のうえ送信して下さい。 

自動返信メールを受信されましたら受付完了です。 

 

 

 

 

 

 

地区名 № 開催日時 場所 担当家族会 

但馬・丹波・北播 ① R６年 2月 1日（木） 加西市健康福祉会館 加西家族会 

中・西播磨 
② 11月 26日（日） 福崎町文化センター 中播磨峰の会 

⑧ R6年 1月 28日(日) 宍粟市役所 宍粟すぎの木家族会 

姫路 ③ 【5月 22日開催済み】 姫路市総合福祉会館 ひめかれん 

阪神北 
④ R6年 1月 20日（土） キッピ―モール（三田市） にじの会 

⑤ R６年 2月 2日（金） ぷらざこむ1
ワン

（宝塚市） 宝塚家族会 

阪神南 ⑥ R6年 1月 20日（土） 木口記念会館（芦屋市） 芦屋家族会 

東播・淡路 ⑦ R6年 2月 5日(月) 洲本市文化体育館 めばるの会 

開催日時・場所一覧 

FAXでのお申し込み 

（FAX番号：078-891-3872 切り取らずそのまま送信してください） 

スマートフォン・パソコンからのお申し込み 

■お名前 

（フリガナ：             ） 

               様  

■どちらかに〇をお付けください 

 

家族・その他（             ） 

■ご住所 

                                           -  

■連絡先電話番号 

                様  

■参加希望会場番号 

                様  

■このチラシをどちらで入手されましたか？ 

                     様  

※お一人様ずつお申込みください（コピー可） 

※すべての欄にご記入ください。記入もれのある場合は

お申込み受付をいたしかねることがあります。 

〒    -  

お問い合わせ先 ： 公益社団法人兵庫県精神福祉家族会連合会（ひょうかれん） 事務局 

〒651-0062 神戸市中央区坂口通 2丁目 1- 兵庫県福祉センター6階 

TEL：078-891-3871 FAX：078-891-3872 （平日 10～12時、13時～16時） 


